PALA EXTERIOR CONTRAPORTADA PORTADA

ENSALADAS euros f r t ' f r t '
401 César lechuga, escamas de parmesano, pollo,

picatostes y salsa césar ...8,40
403 Frutolandia lechuga, tomate cherry, pollo, JUICES & SANWICHES JUICES & SANWICHES
champiinones, picatostes y aceite/vinagre ...8,40
406 Espaiola lechuga, tomate, huevo duro, atun,
olivas, esparrago, aceite/vinagre (3, 4, 10, 11)............... 8,40 ' ’
408 Gulas lechuga y canénigos, gulas, cacahuetes fritos,
tomate, manzana, salsa de aceite y vinagre . 8,40
409 Rulo de cabra lechuga, tomate cherry, queso

de cabra, nueces, cebolla crujiente, salsa de aceite

P93 Pl o e R e no solo para no solo para

escamas de parmesano y salsa curry | P

Celiacos

Todas nuestras ensaladas van acompanadas
4 d - la
de tostas y aceite de oliva virgen extra redanda

ALERGENOS

2- Crustaceos

3- Huevos

4- Pescado

5- Cacahuete

6- Soja

7- Lacteos

8- Frutos de cascara

9- Apio

10- Mostaza

11- Sésamo

12- Diéxido de azufre
. y sulfitos I—

13- Altramuces

14- Moluscos

15 - Anchoas

Pregunta a nuestro personal
Las consumiciones se cobrardn en el acto




INTERIOR PORTADA

INTERIOR CONTRAPORTADA

PALA INTERIOR

SANDWICHES el pan puede tener trazas (6, 10, 11) euros

201 Mixto pavo y queso fundido (6, 7, 10, 11) ....ccccceeeeeeees 5,90
202 Sandwich césar lechuga y canonigos, pechuga de
pollo, escamas de parmesano y salsa césar

(3,4,6,7,8,10, 11, 14, 15) 6,90
203 Salmén con cebolla, huevo duro, pepinillo

y mayonesa (3, 4, 6,10, 11, 12) .ccoeeeirieniiiiinniiiiennnnnenn. 7,90
204 Club Frutolandia (triple) pavo, bacon, pollo,

tomate, lechuga y mayonesa (3, 6, 8 10, 11) ......ccc........ 7,90
205 Sandwich Aleman lechuga, salchichas, queso,

salsa al curry (2, 3,6, 7,10, 11, 14)ccceieecrinireecienncnannnnn. 6,90
206 Pesto Chicken candnigos, tiras finas de pollo,

queso brie y salsa de pesto (3, 6, 7, 10, 11) ................ 6,90

207 Sandwich 101 (triple) bacon, huevo, canénigos,
queso, champiiones y salsa trufada (3, 6, 7, 8, 11, 12) 7,90
208 Vegetal 100% (triple) lechuga, tomate, esparrago,

queso, mayonesa y huevo duro (3, 6, 7, 10, 11) ........... 7,90
209 Vegetal de atun lechuga, tomate, mayonesa,

atin (3, 4, 6, 10, 1) ..cocuriiiimniiiiennieieneiorcnesercensiorcnesossanss 6,90
210 Vegetal de pollo lechuga, tomate, mayonesa,

tiras de pollo (3, 6, 8, 10, 11) w.ceeeiieirines cerenncreecennnnnns 6,90
Extras: huevo, bacon, tomate, champinones .................. 1,00

CREPES SALADAS euros
301 Mixta pavo y queso fundido (3, 7, 10, 11)...cccceueernnnnnne. 6,90
302 Cuatro quesos havarti, azul, philadelphia
y queso cheddar (3, 7, 10, 11) ceceieerereiienirieecreeerencaennns 7,90
303 Peppone salsa pomodoro, escamas de queso
(oF=ToTo] o TN (< TN [0 10 1 ) PP ON 7,40
% 304 Completa lechuga, jamoén york, queso, baicon,
huevina (3, 7,10, 11, 14). cuciiuiiiiiinieieeernereneeenereeeccnncnnns 7,90
306 Pollo al curry pechuga de pollo, salsa al curry,
lechuga (3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)e.cieeiiinriienirinrieecrenecrencennnnens 7,40
% 307 Vegetal de pollo lechuga, pechuga de pollo,
mayonesa, tomate (3, 7, 8, 10, 11).ceceieeiiiniiiniiiniernnnnennns 7,40
308 Vegetal de atun lechuga, mayonesa, atun,
tomate (3, 4, 7, 10, 1) eieriiiriiiiiieecieeeenereneeenereeeeenncsnns 7,40
309 Alemana salchicha, salsa curry, queso,
lechuga (2, 3, 6, 7, 10, 11)..ciuiieiieneieneieneiencreeernccsensnnes 7,40
310 Frutolandia lechuga, pavo, huevo frito, tomate,
MAaYyoNesSa Y QUESO  ....ccecevnrenrrunrensrncsnenenns 7,40
* nuevo
CREPES DULCES euros
320 Natural (3, 7, 10, 11) ceerruiiriiiiriiuiriiuiirieieteniseeenescenes 4,90
321 Mermelada delacasa (3, 7,10, 11) cceeeeuiiincieneenncnennnns 5,50
322 Chocolate con leche (3,6, 7,10, 11) ccceeieiencincencennnns 7,40
323 Chocolate negro (3,6, 7, 10, 11).cccecereeiriniienirenncrennnnnes 7,40
324 Chocolate blanco (3,6, 7, 10, 11) ccceeeiieiiiniiinecrenncnnnns 7,40
325 Crema de chocolate con avellana (3, 5, 6, 7, 8,10, 1) 7,40
326 Chocolate negro y platano (3,6, 7,10, 11) .........eeeeeee. 7,40
327 Dulce de leche (3, 7,10, 11) ceeeeeieeiiiniieniiincienccenncnnnes 7,40
Suplemento de Nata ........cccoeieiiiiiiiiiiiiiri e 2,50
CREPES CON HELADO euros

330 Superfresa crepe natural, bola de fresa,

bola de nata, nata montada, frambuesa

natural y salsa de fresa (3, 7,10, 11) cecevevinrninnnnnnnee. 8,50
331 Superchoco crepe natural, bola de chocolate

blanco con chocoflakes, bola de chocolate

fondant, nata montada y chocolate (3, 6, 7, 10, 11).... 8,50

TORTITAS euros

810 3 unidades (3, 7, 10, 11) ceeueeririieeieneeneencnnencencenennenes 5,40
6 unidades (3, 7,10, 11) ceeeurreirerencrecrencencencencennens 8,90
Suplementos
[\ 1€ W I (o Te [ 1| SR RN 2,50
Mermelada .......cccooeeeiimiiiniiiniieeiienieienieenisenecrencsnnenes 2,50
Chocolate blanco, con leche o negro ...................... 2,50
Dulce de leche ......ccceieuiinniiieiiiniieniiiniieniienerencnenenns 2,50
Bola de helado ........ccoeiiieiiiniiieiiiniiieiiiniiinecieecennnnes 3,50

COPA DE FRUTAS

350 Copa de frutas naturales ....................... 7,50
Suplemento Bola de helado ..........ccccoeeeeieeiinennnnnne. 3,50
HELADOS

1 = Lo - TP 3,50
2 B0las ....ceciiiiiiiiiiiiiiie ettt reeseeeseasennans 4,90

Turrdn (3, 7, 8)

Vainilla con caramelo y nueces de macadamia (3, 7, 8)
Chocolate Fondant (3, 6, 7) con trazas (5, 8)

Avellana (7, 8)

Malaga (7)

Menta con chocolate (6, 7) con trazas (8)

Fresa (7)

Stracciatella (6, 7) con trazas (8)

Platano al chocolate con nueces (3, 7, 8) con trazas (6)
Nata (7)

Capuchino (3, 6, 7) con trazas (8)

Leche merengada (7)

Llimén (7)

Vainilla (7)

Coco (7)

Tutti frutti (7)

Crema Catalana (3, 7) con trazas (8)

Chocolate sin azucar (7)

Leche merengada sin azucar (7)

Dulce de leche (3, 7) con trazas (6)

Pregunta a nuestro personal
Las consumiciones se cobrardn en el acto




